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Vi tar in naturen i biblioteket

BIOFIL BIBLIOTEKSDESIGN
Syftet med biofil design är att föra människor närmare 

naturen. Det är bevisat att naturen har stor inverkan på vår 

mentala hälsa och fysiska välbefinnande. Människor 

tillbringar i genomsnitt 90 % av sin tid i bebyggda miljöer. 

Genom att införa biofil design i bibliotek och andra 

offentliga byggnader kan vi möta vårt inneboende behov av 

att omge oss med naturen i det moderna samhället. 

När biblioteksdesign stödjer eller efterliknar våra naturliga 

miljöer känner besökarna sig mer avslappnade och lugna. 

Biblioteket blir på så sätt en plats som kan underlätta 

nödvändiga mentala pauser, som är avgörande för vår hälsa 

och livskvalitet.  

Vårt mål är att bidra till en biofil biblioteksmiljö, där inslag 

från naturen har en positiv inverkan på de människor som 

besöker och vistas i dessa utrymmen. Samtidigt tros biofil 

design främja positiva och varaktiga relationer mellan den 

naturliga miljön och bibliotekets besökare och personal. 

Biofil design väcks till liv genom att omfamna element från 

naturen som naturligt ljus, växter och material baserade på 

naturen samt grafik som imiterar naturliga landskap och tar 

"utsidan" in. Vi har samlat ett antal teman i denna broschyr 

som beskriver vårt arbete med biofil design.



SÅ HÄR ARBETAR VI 
MED BIOFIL DESIGN
Genom att ta in naturen i biblioteket strävar vi efter att vår inredningsdesign 

ska...

• framkalla en känsla av att vara i naturen genom att använda material, 

färger, texturer, former och mönster.

• ta hänsyn till effekten av naturligt ljus i interiören. 

• använda möbler och tillbehör som stödjer det biofila sättet att tänka.

• bidra till biofila miljöer genom användning av naturinspirerad grafik.

• väcka naturens och böckernas magiska världar till liv.4 5



 VÅRA PROJEKT

Ett besök på biblioteket kan kännas som att kliva in i en magisk 

värld som existerar bortom tid och rum. När vi inreder och 

designar lösningar för dagens bibliotek gör vi det ofta med 

inspiration från naturen och friluftsliv som bidrar till vår hälsa 

och välmående. 

Det är vårt mål att kunna erbjuda koncept och biofila 

designlösningar som kan ingå i den övergripande utformningen 

av det enskilda biblioteket. Många av våra projekt är uppbyggda 

kring olika naturteman, som utgör en komplementär, 

förstärkande och sammanhängande helhet. 

Försvinn in i skogen eller koppla av vid vattnet - bara din fantasi 

sätter gränserna.
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NATURSAMLINGAR
Tredimensionella och fotorealistiska naturtryck på biblioteksmöbler stödjer 

bibliotekets biofila design. De naturinspirerade möblerna är till förväxling lika 

riktiga naturföremål såsom trädstubbar eller grena, så man måste röra vid 

dem för att veta att de inte är äkta. 

De bekväma produkterna kan användas som sittpuffar, dekorativa sidobord 

och fotstöd och är lätta att använda i biblioteksinredningen.

Wood Collection är en unik samling sittpuffar som snyggt kombinerar design med funktionalitet. Det realistiska trycket gör 

att puffarna ser verkliga ut och väcker skogen till liv på biblioteket. 

De naturinspirerade designprodukterna finns i olika former och storlekar. De passar perfekt ihop med andra naturliknande 

element, som en väggrafik med skogstema eller naturligt solljus, vilket förstärker känslan av att vara ute bland andra djur 

och människor.

Kollektionen passar perfekt in i barnbiblioteket och skapar en känsla av äventyr och magiska (natur-)världar där produkterna 

kan användas till lek och som extra sittplatser. Puffarna kan också passa in i andra områden och avdelningar på biblioteket 

för att förstärka en positiv och naturlig miljö.
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VILDA DJUR OCH 
UTSTÄLLNINGAR
Åk på safari och välj en bok från ett träd, en gren eller från något av våra 

skogsdjur! De vilda djuren och naturliknande utställningar kan placeras var 

som helst i barnbiblioteket för att stödja naturtemat, samtidigt som de 

skapar en rolig stämning bland andra biblioteksmöbler och övrig inredning.
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NATURINSPIRERADE 
MÖNSTER
Löv, träfibrer och snöflingor är några exempel på fraktala mönster i naturen. 

Fraktaler skapas av upprepade mönster i naturen, som kan vara både stora 

och små, där den enskilda delen representerar helheten.

Fraktaler har visat sig ha en lugnande effekt och det finns oändliga möjligheter 

att använda dem i biblioteksinredning . 

Känn gräset under fötterna eller se de vackra snöflingorna...
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EFFEKTIV 
DESIGN
Fem fördelar med effektiv biofil biblioteksdesign:

• Naturliga inslag i bibliotek gör besökarna gladare, 

lugnare och mer avslappnade.

• Bara genom att lägga till växter och grönska i  

biblioteket stiger humöret och kreativiteten hos  

besökarna med upp till 50 %.

• Dagsljus kan öka inlärningsförmågan med över 25 %.

• Biofilvänliga biblioteksmiljöer ökar medarbetarnas 

prestation med 10–25 %.

• Naturliga element förstärker den känslomässiga  

kopplingen mellan bibliotek, besökare och personal 

med en känsla av delaktighet och ägarskap.

16 17



Ett kännetecken för biofil design är integration av naturligt ljus.

När vi tar oss an nya projekt vill vi vara så trovärdiga och lojala mot 

biblioteksrummets arkitektur som möjligt genom att arbeta utifrån rummets 

naturliga linjer och former och – om möjligt – det naturliga ljuset utifrån.   

NATURLIGT LJUS
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EFFEKTEN AV 
NATURLIGT LJUS
Ljus är en viktig del av våra inredningslösningar och är inte alltid lätt att arbeta med. Takfönster 

och utsikt över utomhusområden understryker känslan av att vara utomhus. Det gör växter och 

träd också när de placeras i öppna gemensamma utrymmen i biblioteket.

Bibliotek med stora fönsterpartier och glasfasader har fördelen att det är lättare att släppa in 

dagsljus. Alla bibliotek har dock inte sådana arkitektoniska fördelar eller ekonomi att byta ut 

fasader i jakt på mer dagsljus.

Genom att byta ut mörka och tunga möbler som tar upp mycket av utrymmet och utsikten kan 

biblioteket framstå som ljusare och mer inbjudande. En annan aspekt av biofil design är också att 

ta bort eller byta ut dörrar mellan olika rum mot exempelvis glasdörrar och att skapa mycket plats 

mellan möblerna, så att den urbana känslan blir mindre framträdande i rummet och den 

övergripande inredningen blir lättare. När artificiellt ljus är nödvändigt ska det efterlikna naturligt 

ljus så mycket som möjligt. Moderna lösningar gör det faktiskt möjligt att automatiskt anpassa 

ljuset efter sådant som exempelvis tiden på dygnet eller mängden naturligt ljus.

Vi tar in naturen 

i biblioteket

Unni Iwanczuk

Inredningsarkitekt
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BIOFILA MATERIAL 
OCH LANDSKAP
En väl genomförd biofil design kan uppnås genom att utnyttja naturmaterial, 

naturliga landskap och att ordna biblioteket efter vad som "redan finns".  

Naturmaterial kan vara särskilt stimulerande och motverka stress och andra 

psykiska besvär. Till viktiga naturmaterial hör, förutom trä, bland annat sten, 

ull, bomull och läder som används i ett brett utbud av produkter, möbler och 

tyger till biblioteket.

Väggar, golv, tak och trappor utgör huvuddelen av bibliotekets ytor. Trä är ett självklart materialval när det gäller att 

införliva biofil design i inredningen. Detta mångsidiga material kommer från naturen, där det finns en direkt hänvisning till 

den naturliga miljön, samtidigt som det har ett modernt och hållbart utseende. 

En av naturens mest imponerande aspekter är de olika texturerna, nyanserna och färgerna, där inget är det andra likt. 

Många av våra tyger och textilier ser ut och känns som element och ytor i naturen, bland annat sten, jord och sand. De 

kan vara grova eller släta, hårda eller mjuka. När vi designar biofila miljöer för bibliotek är det viktigt att tyger och textilier 

matchar det övergripande temat och de övriga biblioteksmöblerna för att framkalla positiva reaktioner där besökaren kan 

känna samklang med naturen.

Vi överväger noggrant vilka tyger och textilier som ska användas i varje enskilt projekt. 
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SVERIGE
Lammhults Biblioteksdesign AB
 +46 46 31 18 00
eurobib@eurobib.se

www.eurobib.se

DANMARK
Lammhults Biblioteksdesign A/S
+45 76 78 26 11
bci@bci.dk
www.bci.dk

STORBRITANNIEN
thedesignconcept Ltd.
 +44 (0)141 643 9690
info@thedesignconcept.co.uk
www.thedesignconcept.co.uk 

FRANKRIKE
BC Intérieur Sarl
 +33 (0)1 64 68 06 06
bci@bcinterieur.com
www.bcinterieur.fr

TYSKLAND
Schulz Speyer  
Bibliothekstechnik AG
 +49 (0)62 32-31 81- 0
sales@schulzspeyer.de
www.schulzspeyer.de

NORGE
BS Eurobib AS
 +47 22 08 98 10
kundeservice@bseurobib.no
www.bseurobib.no

BELGIEN
SBNL - Schulz Benelux BVBA
 +32 (0)16 623 340
info@sbnl.be
www.sbnl.be

ANDRA
www.wearelibrarypeople.com
export@wearelibrarypeople.com

▪    Anmäl dig till vårt nyhetsbrev

▪    Se våra senaste projekt

▪    Hitta vårt breda sortiment av produkter

▪   Kontakta våra designteam

Bli inspirerad av vårt 

biblioteksuniversum online
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